
雲場池
長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢

スワンレイクを散策しよう

雲場池
「スワンレイク」とも呼ばれている、美しい池。木漏れ日を感じながら、池の周りを徒歩で一周すること
ができます。春～夏の雲場池は、青々とした緑が水面に映って息をのむほどの美しさ。秋は紅葉の名所
となっており、観光客で賑わいます。およそ１kmの散策路は、フォトジェニックなポイントばかり。
ぜひお気に入りのフォトスポットを探してみて。

軽井沢ブルワリー
長野県佐久市長土呂６４－３

浅間山の名水で仕込んだビール

軽井沢ブルワリー
軽井沢の名水で仕込んでおり、この地でしか作れないビールが大人気の「軽井沢ブルワリー」。まるで美術館の
ように美しい工場で、ビールの製造過程を楽しく見学することができます。見学の最後は、冷え冷えのビール
で乾杯！アルトサックスを改造したビールサーバーから注がれる光景は、なんともおしゃれ。のどごし爽やかで、
何杯でも美味しく飲めると大好評なんです。テラスからの浅間山の眺めも壮観！ぜひ立ち寄ってみて。

今回、ふたりが宿泊したホテルは ...

軽井沢 浅間プリンスホテル
ゴルフコースに隣接している隠れ家リゾート。会員制の「プリンスバケーション
クラブ」に入会すれば、この軽井沢の地で、まるで別荘を持ったようなヴィラタ
イプのお部屋を利用することもできます。
高さ９メートルのパノラマウィンドウが広がるメインダイニングでは、洗練され、
信州の新鮮な食材をふんだんに使った洋食料理に舌鼓。
2019 年 7月に完成したばかりの温泉棟も、細やかな心遣いが行き届いた快適さで
す。軽井沢浅間温泉に浸かりながら浅間山を眺めれば、身も心もリフレッシュで
きそう。 軽井沢浅間プリンスホテル

長野県北佐久郡軽井沢町発地南軽井沢

QRコードを読み取って、
360°VR映像をみてみよう！

かる　い　ざわ　　　あさ　ま

BS-TBS にて
毎週水曜よる 11 時 ~放送中！

高田秋 & スミス楓　軽井沢へのタビ
 9/18 , 9/25 放送

タリアセン
長野県北佐久郡軽井沢町大字長倉 217

湖のそばで、穏やかな時間の流れを感じて

軽井沢タリアセン
タリアセンは、直訳するとウェールズ語で「輝ける額」という意味。塩沢湖を中心として、美術館や遊戯施設、
レストラン、ショップなどが集まった総合的リゾート施設です。タビフク的おすすめは、「ペイネ美術館」。
画家のペイネが描いた絵画を鑑賞できます。ひとたび足を踏み入れると、平和で愛に満ちた優しい世界観に
身も心も癒されます。まったりとカモたちを観察するのもよし、アメンボボートやスワンボートに乗ってア
クティブに楽しむのもよし。幅広い世代の方が楽しめる素敵な場所です。

くも　ば　いけ

ブルーベリーフィールド・カナン
長野県北佐久郡軽井沢町発地 2826

とれたてブルーベリーは、目を見張るおいしさ！

ブルーベリーフィールド・カナン
季節によって、フルーツトウモロコシやリンゴの収穫体験ができる収穫体験農園。７月から９月
上旬までは、ブルーベリー狩り体験ができます。なんと、１７種類８７０本ものブルーベリーを
育てているそう！品種によって、しっかりと実感できるほどに味が違います。採れたてのブルー
ベリーは、スーパーに売っているものとは全くの別物。ポリフェノールなど、美容にうれしい成
分もたくさん入っています。浅間山を望みつつ、新鮮な果実を思いっきり頬張ってみて。

かる　い　ざわ

老舗で優雅にコーヒーブレイクを

レトロな写真で思い出作り

ミカド珈琲 軽井沢旧道店
長野県北佐久郡軽井沢町大字軽井沢旧軽井沢 786-2

軽井沢写真館
長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢 641

お店の前に並んだ、美しい貴婦人たちの写真。ここでは、素敵なドレスを身にまとって写真を撮ってもらう
ことができます。ずらっと並んだアンティークドレスを前に、どれを着ようか迷ってしまいそう。友だちと、
どれが似合いそうか選び合うのも楽しくておすすめです。できあがった写真を見ると、まるで旧き良き時代
にタイムスリップしたみたい！タビの思い出にいかがですか？

旧軽井沢銀座商店街に入って少し歩くと、香ばしいコーヒーの香りとその店先の行列に気づく
はず。ミカド珈琲は 1948 年創業、1952 年に旧軽井沢銀座に出店。当時としては珍しい自社焙
煎のコーヒーは、おしゃれな別荘族を虜にしたそう。海外の著名人たちも通ったとされる、老
舗中の老舗カフェなんです。とくに人気があるのは、モカソフト。本格的なコーヒーの味わいは、
軽井沢を訪れる人たちに長く愛され続けています。ぜひ味わってみて。

▲キャンドル作り体験　800 円～

ミカド珈琲 軽井沢旧道店

軽井沢写真館
かる　い　ざわ　　しゃ　しん　かん

コーヒー　　かる　い　ざわ　きゅう　どう　てん

避暑地・軽井沢はじまりの場所

ショー記念礼拝堂
長野県北佐久郡軽井沢町大字軽井沢 57－１

旧軽井沢銀座商店街を通り抜けた木立のなかにひっそりと佇む、ショー記念礼拝堂。ここは、1895
年に軽井沢最初の教会建造物として建立されました。アレキサンダー・クロフト・ショーは、軽井沢
の気候に魅せられてこの地に最初の別荘を建て、避暑地としての軽井沢を世に知らしめた宣教師です。
隣にあるショーハウスはショー氏の愛用品も数多く展示されていて、一見の価値あり。緑に囲まれた
静かな家の中で、当時の素敵な別荘生活に思いを馳せることができます。

ショー記念礼拝堂
き　ねん　れい　はい　どう

Candle Secret
長野県北佐久郡軽井沢町中軽井沢 6-2

隠れ家的キャンドルショップ

Candle Secret
ここは、中軽井沢にある隠れ家的なキャンドル専門店。ひとたび扉を開ければ、絵本の世界に迷い込んだような
空間が広がっています。ほんのりと香るキャンドルの香りにつつまれて、とても居心地のいいお店です。タビフ
ク的おすすめは、「キャンドル作り体験」。販売価格と同じ値段でオリジナルのキャンドルを作ることができます。
好きな形を選んだら、いざ体験開始！色や香りも自由自在です。素敵なタビの思い出になることまちがいなし！

キャ　ン　ド　ル　シ　ー　ク　レッ　ト

AMICI ADVENTURE KARUIZAWA
長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢
軽井沢プリンスホテルイースト内

高原の自然を遊び尽くす！

AMICI ADVENTURE KARUIZAWA
ここでは、広大な軽井沢プリンスホテルの敷地内で様々な自然体験をすることができます。なかでもお
すすめなのが、ツリートレッキング。ハーネスをつけて、いざ、木から木へ！都会にいては決してでき
ない体験です。初級から始められるので、初心者でも安心。上級コースは、なかなかのスリルです！他
にもディスクゴルフなど、家族でわいわい楽しめそうなアクティビティが充実しています。

ア　ミ　ー　チ　　　　　　ア　ド　ベ　ン　チャ　ー　　　　　　　　カ　ル　イ　ザ　ワ


