
◀当時の衣装を着て、
　気分はすっかり王様！

▲大人気の「人面石」にも注目！
▲観覧料：一般 400 円

▲料金：（小）1,680 円、（中）2,640 円

また、料理長に同行させてもらえる早朝の勝本港
　セリツアーもとってもおすすめ。活気のあるセ
　リは一見の価値あり！

今回、ふたりが宿泊したホテルは ...

海里村上

一支国博物館
長崎県壱岐市芦辺町深江鶴亀触 515 番地 1

小島神社

い　き　こく　　はく　ぶつ　かん

日本のモンサンミッシェル！

小島神社
長崎県壱岐市芦辺町諸吉ニ亦触 1969 番地

一支国博物館
壱岐島で出土した古代日本を物語る貴重な資料を一
堂に展示。まるでひとりひとりが本当にそこで生活
していそうなジオラマには、時間を忘れて見入って
しまいそう。展望室からは、近くにある「原の辻遺
跡」や島全体を一望することができます。
黒川紀章氏デザインの建築美にも注目して。

思い出を海に込めて ...

こ　じま　じん　じゃ

シーキャンドル作り
壱岐の宝の砂、貝殻、ステンドガラスを使って、キャンドルの中に海の世界を作り上
げてゆく体験です。貝殻たちはびっくりするほど色とりどりで美しく、眺めているだ
けでワクワク。選んだものをカップに配置してろうを流し込めば、自分だけの壱岐の
海の完成です。 工房如月

長崎県壱岐市石田町南触２９０－５
0920-47-3700（壱岐市観光連盟）

壱岐島の歴史を楽しく学べる

ロビーに足を踏み入れた瞬間、目の前には素晴らしいオーシャンビュー。素敵なお部屋でくつろいだあとは、
サンセットクルーズなんていかが？夕日に照らされる猿岩の後ろ姿を見ることができます。待ちに待った
ディナーでは、新鮮な食材をつかったこだわりのお料理に舌鼓！獲れたての鮑（あわび）やお魚、もちろん
壱岐牛も格別のおいしさです。夜はエステで日頃の疲れを癒すのもよし、開放的な露天風呂でまったりする
　　　　　　　　　　のもよし。波音を聴きながらあたたかなお湯に浸か
　　　　　　　　　　　れば、身も心もほぐれてリラックスできそうです。

海里村上
長崎県壱岐市勝本町立石西触 119-2

QRコードを読み取って、
360°VR映像をみてみよう！

かい　り　むら　かみ

神秘的な魅力漂う小島神社。近年はパワースポットとして注目されているんだとか。
島への参道が現れるのは、１日２回の干潮時だけ。参道を進みながら、海藻や生きも
のなども観察できます。小枝一本持ち出すことの許されない聖域にお邪魔して、神秘
的な雰囲気を味わってみては。

BS-TBS にて
毎週水曜よる 11 時 ~放送中！

溝口恵 &加藤 葵　長崎県壱岐へのタビ
 4/3 , 4/10 放送

伝統の響きに耳を澄ませる

神聖な空気に、身が引き締まる

自分の手で選んだ真珠は、格別の輝き！

月讀神社
壱岐は神道発祥の地と言われていて、島じゅうにたくさんの神
社があります。日本最古の歴史書「古事記」や「日本書紀」と
も関係の深い月讀神社は、なかでも絶対に外せないスポット。
厳かな雰囲気のなかでお参りして、パワーをいただきましょう。

月讀神社
長崎県壱岐市芦部町国分東触 464
0920－45－4145

山本真珠
長崎県壱岐市芦辺町諸吉南触 111-2
0920-45-0162

壱岐の自然を身体いっぱいに感じて

壱岐出会いの村
長崎県壱岐市郷ノ浦町新田触 492
0920-46-0789

つき　よみ　じん　じゃ

真珠アクセサリー作り
目の前の内海湾で養殖されたたくさんの真珠のなかから好きなものを選んで、
アクセサリー作りに挑戦！大きさや色も様々なので、迷ってしまうかも。
食堂も併設されているので、とれたての新鮮なサザエや牡蠣をいただくこと
もできます。優しい名物ご主人との会話を、ぜひ楽しんで。

▲小島神社を臨みつつ、
壱岐名物の焼酎で乾杯！

猿岩
長崎県壱岐市郷ノ浦町新田触 870-3

▲料金：ネックレス　2,400 円

約 700 年の古い伝統と歴史をもつ神事芸能で、国指定重要無形文化財に指定されている「壱岐神楽」。
神職にしか舞う事や音楽を演奏することが許されない、とても神聖なものなんです。秋から冬にかけ
ては、島内の各神社では毎日のように神楽が奉納されるそう。

▲釣りの最中、
　視線を感じるとそこには ... ！

シーカヤック体験
壱岐の様々なアクティビティが楽しめる、「壱岐出会いの村」。人気
のシーカヤック体験では、熱帯魚や世界最北端のサンゴ礁を見るこ
とができます。無人島に上陸しての水晶探しは、つい夢中に！
他にも、いかだの上での釣りやクラフト体験も楽しめます。

しん　じゅ

壱岐神楽

わあっ！と声が出ることまちがいなし

猿岩
さる　いわ

黒崎半島の先端にある、猿岩。高さはなんと 45m！そっぽを向いた猿にそっくりで、思
わずクスッと笑ってしまいそう。壱岐島誕生の神話によると、「壱岐の国は生き島」なので、
流されてしまわないようにと八本の柱を立てて繋いだそうです。その八本のなかのひとつ
がこの猿岩。ただユニークなだけではない、壱岐の歴史を感じられる場所でもあります。

い　き　かぐ　ら


